Test a Coach

Heidi Hartl

Studium .an der THD:I
Systemische Prozessberatung im BGM (Hochschulzertifikat),
Abschlussjahr 2019

Mein Coaching Angebot:
Einzelcoaching von (angehenden)
Fuhrungskraften und
Unternehmer:innen, Work-Life-
Balance, Rollenwechsel vom/von
der Kolleg:in zur FUhrungskraft,
Stressreduktion, Veranderungs-
prozesse

Ziele meines Coachings:
Losungsorientierung, Ressourcen
der Coachees aktivieren, Weite im
Denken schaffen und
Maglichkeiten gestalten..

Coaching Aushildung:
Systemischer Business Coach, 2024 - 2026
ISTOB Management Akademie, Munchen

~ Termin: '
Do, 3.7./ Mi, 20.8. / Di, 11.11.

Format:

online oder in Prasenz
(an der THD

von 18:30 - 20:30 Uhr

Kurzproﬂl*' S e L SR i L
- Was wire wenn? Lasst Uns gememsam den MogllchkelTsraum erkunden! Coachlng
bedeutet fur mich zuzuhBren und Impulse zu setzen, um Freirdume fiir Losungen zu
Schaffen:le nachdem was gebraucht wird, bin ich auch Sparrlngsparfnerln
' Mu‘rmacherm oder Trainerin. Als zertifizierte MedlaTorln und Facilitatorin fallt es mir
Ielch’r Verbindung'und Vertrauen zu Menschen aufzubauen - die Basis fir eine
4 W|rksame und fragfahige Zusammenarbeﬂ

Bei Interesse schreibt gerne eine E-Mail an

alumni@th-deg.de



