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Studium an der THD:
Bachelor Medientechnik, Abschlussjahr 2011

* Fotograf
A " Lutz Westphal .

Mein Coaching Angebot: | Ziele meines Coachings:

e Herausforderungen & Konflikte Personliches Wachstum mit
meistern Begleitung: Mein Ziel als Coach ist
Eigene Handlungsfahigkeit i es, Sie dabei zu unterstutzen,
starken positive Veranderungen in lhrem

Resilienz im Umgang mit Krisen (Berufs-) Leben aktiv zu gestalten
Innere Antriebsfaktoren und Sie im Umgang mit Hurden
identifizieren § nachhaltig zu starken.
Selbstbestimmt die Zukunft

gestalten

Coaching Aushildung:
Business Coach (Abschluss im Juni 2025) an der IHK Ulm

Format: Termin:

Online nach Vereinbarung

' Kurzprofll

Bedurfnlsgerech’res Coachmg s’rellt Sie-als Mensch in den Ml’r’relpunk’r mit all Ihren Wunschen Werten
und Lebensrealitdten. Als Coach unterstiitze |ch Sie dabei, einen passgenauen Weg zu zeichnen, der zu
thren Herausforderungen passt: Wir analggeren lhre aktuellen Bedurfnisse, heben lhre verborgene
.Potenziale und: entwickeln konkrete nachste Schritte, die in lhren Alltag passen So entsteht ein -
~ vertrauensvoller Raum;, in dem-echte.Veranderung maglich wird. Denn: Wachstum ist das Ergebnis eines
-+ empathischen,individuellen Coaching-Prozesses, der Sie befahigt, selbstbestimmt und mit klarer:

- . Orientierung.lhren Weg zu geheh. d '

Bei Interesse schreibt gerne eine E-Mail an

alumni@th-deg.de




